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3. Dusseldorf Special

36 TavIVEILT AR YL

25 -26.04.2020

Referent: Koichiro Okuma 6th Dan
JKA Headquater Instructor Tokyo -~

52. JKA All Japan Karate Championship (2009) — 3. Platz Kata / 10. Funakoshi Gichin Cup World Karate-do Championship Tournament (Sydney,
2006) — 3. Platz Kumite / 49. JKA All Japan Karate Championship (2006) — 3. Platz Kumite / 9. Shoto World Cup Karate Championship
Tournament (Tokyo, 2004) — 3. Platze Kumite / 47. JKA All Japan Karate Championship (2004) — 2. Platz Kumite

Trainingszeiten:

Trainingsort:
Samstag J
09:50 Uhr — 10:00 Uhr WarmUp Sporthalle Hulda-Pankok-Gesamtschule
10:00 Uhr — 11:00 Uhr / 10. Kyu — 6. Kyu BrinckmannstraBe 16

40225 Dusseldorf (Bilk)

11:20 Uhr —11:30 Uhr WarmUp
11:30 Uhr—12:30 Uhr / 5. Kyu — DAN

12:30 Uhr — 13:30 Uhr Pause

Anmeldung:
13:30 Uhr = 13:40 Uhr WarmUp www.yamato-duesseldorf.de
13:40 Uhr — 14:40 Uhr / 10. Kyu — 6. Kyu
14:50 Uhr —15:00 Uhr WarmUp
15:00 Uhr — 16:00 Uhr / 5. Kyu — DAN Unser Sponsor:

Sonntag
09:50 Uhr —10:00 Uhr WarmUp
10:00 Uhr —11:00 Uhr / 10. Kyu — 6. Kyu

Japan Lédchen

11:20 Uhr —11:30 Uhr WarmUp
11:30 Uhr—12:30 Uhr / 5. Kyu — DAN

12:30 Uhr—13:30 Uhr / Pause

13:30 Uhr —13:40 Uhr WarmUp
13:40 Uhr — 14:40 Uhr / 10. Kyu — DAN
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